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Performancebewertung von Exoskeletten 

  

                            
Exoskelette gewinnen zunehmend an Bedeutung, um körperlich belastende Tätigkeiten in 
Logistik, Produktion und Pflege ergonomisch zu unterstützen. Sie sollen die Beanspruchung des 
muskuloskelettalen Systems reduzieren und damit sowohl akute Belastungsspitzen als auch 
langfristige gesundheitliche Risiken verringern. In diesem Projekt wird ein biomechanisches 
Assessment zur objektiven Bewertung von Exoskeletten in praxisnahen logistischen 
Arbeitssituationen entwickelt. Mithilfe elektromyographischer Messungen (Noraxon) sowie 
markerbasierter und markerloser 3D-Motion-Capturing-Systeme (Qualisys, Theia Markerless) 
sollen unterschiedliche Exoskelette hinsichtlich ihrer Entlastungswirkung auf das 
muskuloskelettale System verglichen werden. Die Untersuchungen finden im Advanced Motion 
Laboratory Offenburg statt. Eine Anstellung als wissenschaftliche Hilfskraft (bis zu 20 h/Woche) 
ist möglich. 
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Das Projekt wird in Kooperation mit dem Institute 
for Advanced Biomechanics and Moton Studies 
(IBMS) sowie potentiell mit Industriepartnern 
durchgeführt. 
 

Ziele des Projekts Diese Werkzeuge/Qualifikationen werden 
erlernt 

• Analyse von 
Entlastungsunterschieden 
verschiedener Exoskelette bei 
realitätsnahen Arbeitsaufgaben 

• Ableitung von 
Optimierungsempfehlungen zur 
Verbesserung ergonomischer 
Exoskelettdesigns 

• Markerbasiertes und markerloses 3D-Motion-
Capturing 

• Elektromyographie (EMG) 

• Komplexe biomechanische Bewegungsanalyse 

• Datenverarbeitung in MATLAB und Python 

• Kommunikation und Interpretation von 
Ergebnissen in Forschung und Industrie 
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